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arbogast_vorarlberg: usbekistan-inspiriertes sticken
with Nanna

Seit 2018 führt Nanna kreative Stickkurse in Arbogast in Götzis, Österreich, durch.

Gerne kehrt sie mindestens zwei Mal im Jahr zurück in die entspannte Atmosphäre

des Jugend- und Bildungshauses an der Grenze vom Oberen zum Unteren

Vorarlberger Rheintal zurück. Im schönen Dreiländereck, das reich an

Textilgeschichte ist, sind ihre Kurse gut besucht. Zwei Tage sich Aspekte des

Textilerbes Usbekistans widmen zu können - in Theorie und Praxis - tut gut. 

Am Freitag um 10 Uhr stellt Nanna mit einem Schaubildervortrag ihr Thema vor. Sie

vermittelt Hintergrundwissen. Ihre persönlichen Berichte und Erfahrungen einer

Usbekistan-Reise vor der Corona-Pandemie baut sie in den Theorieteil ein.

"Mitbringsel" stehen für die Kursteilnehmer_innen als Inspirationsquelle zur

Verfügung. Nach der Mittagspause, die auch Zeit für einen Spaziergang in der Natur

oder ein kurzes Mittagsschläfchen ermöglicht, wird mit den Praxisübungen begonnen.

In der Tradition der zentralasiatischen Suzani-Textilien spielt der flächenfüllende

Plattstich eine wichtige Rolle. Nach dem Abendessen kann im Kursraum gemeinsam

weitergestickt werden, obwohl in der Regel nicht alle Teilnehmer_innen in Arbogast

übernachten. 

Am Samstag trifft sich die Gruppe um 9 Uhr ein. Während der Mittagessenspause darf

selbstverständlich, ohne Anleitung von Nanna, weitergearbeitet werden. Vor dem

Ende um 17 Uhr geben alle Kursteilnehmer_innen Input und Feedback.  Ideen und

Umsetzungsmöglichkeiten der Usbekistan-inspirierten Sticktechnik werden für

weiterführende Projekte besprochen.

In der Kursankündigung auf www.arbogast.at steht folgendes:

"Usbekistan-inspiriertes Sticken: Flächendeckend oder punktuell, ornamental und

farbig.

Das an Kulturerbe reiche Usbekistan war früher Teil der Seidenstraße. Suzanis sind

eine wichtige alte Textiltradition, die uns Impulse geben und inspirieren. Die

händische Technik der wandbehänge eignet sich gut für Anfänger. Die Formen sind

Basis unseres Textilschaffens. Die Veranstaltung beginnt mit einem

Schaubildervortrag. Danach werden beispielsweise ausgewählte kleinformatige

Motive mit Stickerei "befüllt". Das tempo ist individuell. Im Kurs geht es um

Technikaneignung, obwohl z.B. auch ein Tischset als Ziel definiert werden kann."



Die Anmeldung ist ausschliesslich über www.arbogast.at und

willkommen@arbogast.at möglich.

Foto: Detailaufnahme von Nannas in Usbekistan erworbenes Suzani-Textil.
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