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japanisches sticken in stuttgart-west: sashiko und

boro
with Nanna

Diesen Japan-Stickkurs hat Nanna mehrmals in Vorarlberg, im Bildungshaus
Arbogast* in Gotzis, durchgefiihrt. Auch bot sie Sashiko- und Borosticken als
Begleitprogramm im Linden-Museum Stuttgart (2016-2017) wahrend der
Japan-Ausstellung OISHII! an. Keine Vorkenntnisse sind erforderlich. Lediglich sollen
die Teilnehmer_innen nur mit Nadel und Faden umgehen kénnen und gute Laune
mitbringen. Das Sticken hat eine beruhigende Wirkung und die Methode kann als
Basis vieler (Weihnachtsgeschenk-)ldeen eingesetzt werden. Ziel dieses Kurses ist
kein "fertiges Produkt", sondern das Erlernen japanischer Methoden des Stickens mit
dem einfachen Vorstich.

Sashiko und Boro sind Stickmethoden und Astetiken, die eng mit der Alltags- und
Volkskunst Japans verbunden sind. Am Nachmittag beginnt Nanna ihre Vermittlung
mit einem Schaubildervortrag, um historische Hintergriinde dieser zwei
Textiltechniken zu erlautern. Im Foto ist erkennbar, dass Sashiko eher "sauberes"”
Sticken von repetitiven Motiven bedeutet. Bei Boro-Textilien handelt es sich um kleine
und groBe Stoffreste (Upcycling), die mit groben Stichen in Schichten auf einander
befestigt sind. Wir erkunden und iben gemeinsam drei Sashiko-Muster (Welle,
Schildkréte und Hanfblatt) und planen/ kreieren kleine Boro-Stiicke, die zuhause
fertiggestellt werden kénnen. Im Internet bitte nach "Boro Textiles" nachschauen, um
Inspirationen zu sammeln.

Das ganze Material wird gestellt, wie auch das Abendessen (Brot, Kése, Aufstrich,
Gemduse und Salat). Kaffee, Tee, Wasser und Obst steht durchgehend den
Teilnehmer_innen zur Verfligung.

. "Im Moment ist Arbogast geschlossen und wird renoviert. Im
Arbogast-Kursprogramm im Mai 2023 bietet Nanna ein Katagami-inspiriertes Sticken
an, das auf der alten Alltagskultur Japans basiert. Die Anklndigung ist unter _extern
zu finden.
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_details
12/09/22 // 04:00 - 09:00

5 Hours

Euro 140

_location

Atelierwerkstatt
_nannatextiles
Claudiusstr. 10 - Eingang
im Hinterhof links

70197 Stuttgart-West

+49 711 2202 9990

info @ nannatextiles.de

_hints

Nanna flihrt eine Warteliste, falls
der Kurs ausgebucht ist. Bei
Interesse gerne eine kurze E-Mail
senden.



Textildesignerin (Staatliche Akademie der Bildenden Kiinste
Stuttgart) aus Finnland und agiert u.a. als Kiinstlerin, Dozentin,
Forscherin, Kuratorin und Kunsthandwerkerin. Als Impulsgeberin
und Kooperationspartnerin in Kulturprojekten verfolgt sie den
Ansatz, Theorie und Praxis zusammenzubringen, um die Wertigkeit
des Textilen hervorzuheben. Sie ist Griinderin und Ideengeberin
der Atelierwerkstatt _nannatextiles in Stuttgart-West. Unter
_programm _archiv kann Uber Nannas konkrete Mitwirkungen

nachgelesen werden. Foto: Anne Faden



